Il FORO INSULAR
DE MAYORES

Construyendo comunidades amigables
con personds mayores

NN

o

Ayuntamiento
de Galdar

27

noviembre

10.00 a 18.00

‘Infecar GALDAR

. . AYUNTAMIENTO
Feria de Gran Canaria




N\

RAN
0 N
El Il Foro de Participacion Ciudadana de
Personas Mayores de Gran Canaria, se
concibe como un espacio privilegiodo de
participacién que busca reunir, en primera
instancia, a todas aquellas personas mayores,
representantes municipales, asociaciones y
expertos para dialogar y colaborar en temas

que afectan directamente el bienestar de las
personas mayores y de toda la comunidad.
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Nos encontramos en un momento clave de
profundo cambio y renovacidn en los modelos
de intervencion con las personas mayores.
Fundamentado en directrices tan importantes
como:

+ Red Mundial de Ciudades y comunidades
amigables con las personas mayores.
(oms).

+ Nuevos modelos de cuidados en la
comunidad. Nuevos ecosistemas de apoyo.

Retos y realidades que requieren en suma del
conocimiento, andlisis y la valoracion de las
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propias  personas desde sus

realidades locales.

mayores

Galdar es un municipio donde ya se ha
avanzado en el diagnéstico de Ciudades
Amigables con las personas mayores y donde
podremos compartir y debatir las diferentes
experiencias y realidades de todos los
municipios junto a las personas mayores.

El empoderamiento y protagonismo del Mayor
ocupa un papel central en los espacios de
participaciéon y en la sociedad actual. Las
situacionesy las necesidades de hoy, no son las
mismas que tuvieron las mayores de ayer. Hoy,
nuestros mayores acumulan considerables
experiencias, inquietudes y conocimientos; una
oportunidad para la sociedad. Hoy hay mdas
personas mayores que nunca solas, una nueva
necesidad a la que hay que responder.




Dirigido a:

Personas mayores representantes de cada murncipio con inquietud participativa de forma
particular o a través de colectivos.

Responsables publicos y personal técnico de las Administraciones publicas.

Profesionales del sector publico, privado y de entidades sociales. Estudiantes universitarios y de
formacion profesional.

Familiares y ciudadania en general interesada.

El empoderamiento y protagonismo del Mayor ocupa un
papel central en los espacios de participacion y en la
sociedad actual.

Mesas de participacion:

El foro se concibe como un espacio de encuentro de participacion intergeneracional que favorezca
la relacién y el debate para la construccidn participativa de respuestas a las nuevas situaciones
relacionadas con las personas mayores. Se estructura desde cuatro ejes temdaticos transversales,
teniendo momentos de mesas de participacion donde se expongan experiencias y un plenario
para decidir una agenda comun.

PARTICIPACION DE LAS PERSONAS MAYORES PARA RECUPERANDO ENTORNOS DE CONVIVENCIA SOCIAL E INTER-
EL DESARROLLO DE LOS PLANES Y ESTRATEGIAS. GENERACIONAL: DEFENSA ANTE LA "LA SOLEDAD NO DESEADA".

CREANDO REDES DE ACCION AMIGABLES.

y

HACIA UN NUEVO MODELO DE CUIDADOS EN LA COMUNIDAD. CUIDANDO LA SALUD EN COMUNIDAD. REDES DE RECURSOS
"REVOLUCION DEL MODELO DE COMUNITARIOS.

CUIDADOS-DESINSTITUCIONALIZACION".
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' Construyendo comunidades amigables noviembre
" con personas mayores 10.00 a18.00
10.00 APERTURA INSTITUCIONAL

Teodoro Sosa Monzén. Consejero insular de Presidencia y Movilidad Sostenible y alcalde del
Municipio de Gdaldar.

Jorge Pérez Artiles. Director de Participacién Ciudadana Cabildo de Gran Canaria.
Representate Personas Mayores del Municipio de Galdar.

Representante Jévenes del Municipio de Galdar.

10.20 PONENCIA INAUGURAL. "RED DE CIUDADES Y COMUNIDADES AMIGABLES CON LAS PERSONAS
MAYORES".
Mayte Pozo Querol. Coordinadora Red de Ciudades y Comunidades Amigables con las
Personas Mayores. IMSERSO

10.50 TERTULIA CON MUNICIPIOS DE LA RED CIUDADES Y COMUNIDADES AMIGABLES CON PERSONAS
MAYORES EN GRAN CANARIA.
Dolores Delgado Jorge. Concejala de mayores del Ayuntamiento de Galdar.
Carmen Rosa Guedes Martin. Concejala de Mayores del Ayuntamiento de Agdimes
Carlos Gémez Curbelo. Director General de Bienestar Social de! Ayuntamiento de Las Palmas
de Gran Canaria.
Modera: Mayte Pozo Querol. Coordinadora Red de Ciudades y Comunidades Amigables con las
Personas Mayores. IMSERSO

1.15 PAUSA CAFE
11.45 MESAS DE PARTICIPACION

MESA 1. PARTICIPACION DE LAS PERSONAS MAYORES PARA EL DESARROLLO DE LOS PLANES Y
ESTRATEGIAS. CREANDO REDES DE ACCION AMIGABLES.
Dinamiza: Javier del Monte Diego. Coordinador de proyectos de la Asociacion
Jubilares.
Facilita: Jesls Murioz Lopez. Asociacion Jubilares.

MESA 2. RECUPERANDO ENTORNOS DE CONVIVENCIA SOCIAL E INTERGENERACIONAL:
DEFENSA ANTE LA "LA SOLEDAD NO DESEADA".
Dinamiza: M? del Pino del Rosario Armas. Responsable del Grupo de
Psicogerontologia y personas mayores del Colegio Oficial de Psicélogos de Las
Palmas de Gran Canaria.
Facilita: José Manuel Alamo Candelaria. Trabajador social. Coordinador Proyecto
intervencién comunitaria Fundacién "Obra Social La Caixa"

MESA 3. HACIA UN NUEVO MODELO DE CUIDADOS EN LA COMUNIDAD. "REVOLUCION DEL MODELO
DE CUIDADOS-DESINSTITUCIONALIZACION".
Dinamiza: Ricardo Redondas Marrero. Gerente del Instituto de Atencién Social y
Sanitario del Cabildo de Gran Canaria.
Facilita: Teresa Cabeza Alonzo.Trabajadora Social en el area de Accidén Socil
Comunitaria del Ayuntamiento de Santa Lucia.

MESA 4. CUIDANDO LA SALUD EN COMUNIDAD. REDES DE RECURSOS COMUNITARIOS.
Dinamiza: Rita Mendoza Sanchez. Presidenta del Colegio de enfermeria de Las
Palmas. Enfermera de la Zona Bdasica de Galdar.
Facilita: Raquel Estévez Rivero. Responsable del programa de actividad fisica
para mayores del Ayuntamiento de Aglimes

14.00 ALMUERZO

15.30 DINAMICA PARTICIPATIVA EN EL TERRERO MUNICIPAL DE GALDAR.

16.30 EXPOSICION Y DEVOLUCION DE LAS MESAS DE PARTICIPACION AL PLENARIO.
17.30 CLAUSURA DEL Il FORO.

Dolores Delgado Jorge. Concejal de mayores del Ayuntamiento de Galdar.
Jorge Pérez Artiles. Director de Participacion Ciudadana Cabildo de Gran Canaria.

17.40 ACTUACION MUSICAL. Aridia Ramos Rodriguez.
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