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TALLERES

TALLER DE "TAI CHI-CHI KUNG"

Impartido por Conchi Valencia Moreno.

Dias: Martes 12, 19 y 26 de Junio.

Horario: 09.00 - 10.00 h.

Lugar e inscripcion: Club de Mayores de Galdar.

Dias: Miércoles 13, 20 y 27 de Junio.
Horario: (informacién 928 89 55 36).

Lugar e inscripcion: Club de Mayores de Sardina.

Contacto: 928 89 55 36 /928 88 00 50 (Ext. 5141)

TALLER DE TEATRO

Impartido por Gustavo Mendoza.

Dias: Viernes 15, 22 y 29 de Junio.

Horario: de tarde (informacion 928 89 55 36).
Lugar e inscripcion: Club de Mayores de Galdar.

Dias: Viernes 15, 22 y 29 de Junio.
Horario: de tarde (informacion 928 89 55 36).

Lugar e inscripcion: Club de Mayores de Sardina.

Contacto: 928 89 55 36 /928 88 00 50 (Ext. 5141)

TALLER DE INFORMATICA: ACCESO A

LA ADMINISTRACION ELECTRONICA.
Impartido por César.

Dias: Viernes 15, 22 y 29 de Junio.

Horario: de manana (informacién 928 89 55 36).
Lugar e inscripcion: Club de Mayores de Galdar.
Contacto: 928 89 55 36 / 928 88 00 50 (Ext. 5141)

TALLER DE "REVISION DE VIDA EN POSITIVO"

EXPOSICION DE FOTOGRAFIAS ANTIGUAS
DEL MUNICIPIO DE GALDAR.

Inauguracion: 19 de Junio, 18.30 h.

Dias: desde el 19 al 22 de Junio.

Horario: 09.00 - 13.00 y 16.00 - 20.00 h.

Lugar e inscripcion:

Club de Mayores de Galdar.

ENCUENTRO PARA LA RECUPERACION DE
HISTORIAS PERSONALESY COLECTIVAS
ATRAVES DE FOTOGRAFIAS DE GALDAR.
Impartido por Nélida Saavedra Pérez.

Dia: 22 Junio

Horario: 16.00-20.00h.

Lugar e inscripcion:

Club de Mayores de Galdar.

L
7N

ACTIVIDADES
L

VISITAS CULTURALES

VISITA AL MUSEO TOMAS MORALES (MOYA)
PLAZAS LIMITADAS.

Dias: 19 y 21 de Junio.

Horario: 09.00 h.

Desayuno gratuito incluido en la cafeteria Soledad
(El Pagador).

Contacto: Club de Mayores de Galdar

928 89 55 36 /928 88 00 50 (Ext. 5141)

VISITA GUIADA POR EL YACIMIENTO
HISTORICO DE LA CUEVA PINTADA
EN EL CASCO DE GALDAR.

PLAZAS LIMITADAS.

Dias: 27 y 29 de Junio.

Horario: 11.30 h.

Desayuno gratuito incluido antes

de la visita en el Centro de Mayores.
Contacto: Club de Mayores de Galdar
928 89 55 36 /928 88 00 50 (Ext. 5141)

SESION DE CINE-LAS PALMAS
(GRATUITO) (YELMO LAS ARENAS)
Dia: 20 de Junio

Horario: en horario de tarde.

Salida: estimada a las16.00 h.
Contacto: Club de Mayores de Galdar
928 89 b5 36 /928 88 00 50 (Ext. 5141)

928 89 55 36
928 88 00 50 (Ext. 5141)

Club de Mayores de Galdar / Club de Mayores de Sardina.
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